
嘉義縣義竹鄉南興國民小學 

109 學年度第一學期性別平等教育教學成果表 

 
 

日期 

時間 
109.09.26 班 級   一甲 教 學 者 李錦枝 

教學

主題 
家事由誰做？ 

教學

內容 

1.不分性別，做個貼心懂事的好小孩，讀書讀得好，做事做得好，更會幫忙做

家事。 

2.乖寶寶家事一起做，不管是什麼性別，掃地、拖地、摺衣服…我都能幫忙做，

這樣不僅能減輕父母辛勞，也學會自理能力。 

教學

結論 

不分性別一起做家事，不僅能減輕父母辛勞，也能從做中學，養成勤

勞的好習慣。 

 

活動

照片 

  

   不分性別大家一起學習做家事 

 
        我們會一起摺衣服 

 

 



嘉義縣義竹鄉南興國民小學 

109 學年度第一學期實施性別平等教育教學成果表 

 
 

日

期

時

間 

109.12.28 班 級 一年乙班 教 學 者 黃秀娟 

教

學

主

題 

性別平等教育 

教

學

內

容 

觀看「愛花的牛」繪本 ppt 

教

學

結

論 

1. 男生和女生一樣重要，沒有什麼不同。 

2. 並非男生就要長得高大、強壯，男生也可以表現溫柔的面，做一些柔性的工作。 

3. 只要能發揮自己的長處，女孩的能力不一定比男孩差。 

4. 尊重別人，不以刻板的印象對待他人。 

活

動

照

片 

  

觀看繪本故事「愛花的牛」PPT 學生發表自己的看法 

 

 

 



嘉義縣義竹鄉南興國民小學 

109 學年度第一學期「性別平等」教育 

教學成果表 

嘉義縣義竹鄉南興國民小學 

日期 / 時間  110.01.06  班 級 二年甲班 教 學 者 翁志妙 

教 學 主 題 做好自己身體的好主人 

教  

學 

內  

容 

1. 觀看影片-泡泡王的秘密。 

2. 分享觀賞影片後的想法。 

3. 討論問題可能的原因及解決方法。 

教 

學 

結 

論 

1.身體是自己的，如果不小心碰觸到他人的重要部位須及時道歉並確定不能再犯。 

2.身體是自己的，如果遇到故意傷害我們的人一定要大聲喝斥、勇敢拒絕、並趕快跑開，事後

告知爸媽或老師。 

3.不管是男生間、女生間或男女生間都要互相尊重，保護好自己的身體。 

活 

動 

照 

片 

  

說明 觀看影片 分享影片觀後想法 

活 

動 

照 

片 

  

說明 討論保護自己身體的方法 討論保護自己身體的方法 



109 學年度第一學期性別平等教育教學成果表 

 
 

日期 

時間 
109.12.31 班 級   二乙 教 學 者 趙鳳秋 

教學

主題 
性別平等教育 

教學

內容 
觀看「威廉想要一個洋娃娃」繪本 ppt 

教學

結論 

1.我們不可取笑別人喜歡的玩具，不可以用刻板印象來對待別人。 

2.並不每個男孩都要長得高大、強壯，男孩也可以做一些柔性的工作。 

3.男孩可以玩洋娃娃，女孩也可以玩機器人玩具。 

活動

照片 

 

 

   為什麼灰王子長得比較瘦小就要

留在家中做家事呢？嘲笑別人是不對

的。女生也可以向男生求婚的，灰王

子是一個善良的人，所以公主喜歡他。 

    做家事是家中每一個人的責任才

對。我要向辛苦的家人說聲謝謝您！雖

然我的年紀小，我也可以幫忙做一些家

事。 

 

 

 



嘉義縣義竹鄉南興國民小學 
109 學年度第一學期性別教育教學成果表 

 
 

日 期 

時 間 

109.12.29 

共兩節 
班 級 

三年甲班 

四年甲班 
教 學 者 張敏娟 

教 學 

主 題 
          性別教育-受國民教育權利-男女平等 

教 學 

內 容 

1. 教導學生認識何謂國民教育權利-男女平等。 

2. 教導學生如何從宗教信仰中了解中東國家的風俗民情。 

3. 教導學生如何從尊重中學習男女平等的概念。 

4. 教導學生在生活中如何落實男女學習平等。 

5. 教導學生了解台灣人民接受國民教育是權利也是義務。 

6. 教導學生在生活中了解性別平等的重要。 

教 學 

結 論 

1.學會尊重與珍惜的方法。 

2.透過影片結合閱讀理解認識到受國民教育是權利也是義務。 

3.認識到宗教性仰與生活民情的差異。 

4.學習性別平等是沒有男女生的差異，是每個人都應有的基本能力。 

活 動 

照 片 

  

  馬拉拉獲得諾貝爾和平獎在聯合國演說          透過影片書寫學習單   

 

 



嘉義縣義竹鄉南興國民小學 

109 學年度性平教育宣導週 

宣導成果表 
 

 

日 

期 

時 

間 

109.10.28 班 級 三年乙班 教 學 者 洪嘉林 

教 

學 

主 

題 

性別平等教育宣導 

教 

學 

內 

容 

導讀書籍─「離你遠一點」，觀看後請學生發表觀後感，老師提出相關問題並請

同學回答。 

教 

學 

結 

論 

透過書本「離你遠一點」來講述遇到陌生人的騷擾應如何去面對，如何

去向家人請求協助，並了解保護自己避免受到性侵或是性騷擾要勇敢的

請求他人的協助。 

活 

動 

照 

片 

  

活動 

說明 
書籍─「離你遠一點」內容導讀 書寫書籍「離你遠一點」學習單 

 

 



嘉義縣義竹鄉南興國民小學 

109 學年度性別平等教育宣導週宣導成果表 

日 

期 

時 

間 

109.12.16 班 級 四年乙班 教 學 者 蔡玉芳 

教 

學 

主 

題 

 性別平等教育宣導──網路停看聽 

教 

學 

內 

容 

   由於網路資訊發達，社群網站、手機軟體等交友管道盛行，教導學生合宜的網路人際互動，

對性別平等之法律相關知能有所了解，透過動畫影片的例子分享，了解網路交友應注意的法律

界線，能停下來思考一下外-區辨網路資訊的可信度，以確保資訊安全；多看他人的經驗與分享；

多聽他人的建議與經驗，都可幫助我們釐清資訊的方式。 

教 

學 

結 

論 

   現今網路資訊快速、便利與發達的同時，家庭和學校都應教導孩子安全上網的第一守則， 

提醒學生面對網路資訊該有的停看聽外，也可以教導學生資訊安全的技能，例如提醒學生設 

定社群網站或即時通訊軟體的「隱私設定」，適度了解網路社群交友應注意之法律規範，提升 

學生性別平等教育之相關法規素養。 

活 

動 

照 

片 

  

活動 

說明 

學生觀看影片「網路停看聽」，了解網路交

友應注意的法律界線。 

我們擁有身體的自主權，注意使用網路社群

交友網站或軟體的「隱私設定」。 



嘉義縣義竹鄉南興國民小學 
辦理嘉義縣 109 年度性別平等教育宣導成果表 

 

日 期 

時 間 

109.11.16~109.11.20 

共四節課 
班 級 五年甲班 教 學 者 邱 耀 德 

教 學 

主 題 
性別雖不同  一樣樂融融 

教 學 

內 容 

4. youtube 性別平等宣導影片—「我真的很特別─身體意象」欣賞與討論。 

5. 學生發表男女生在外觀與內在上的各項差異。 

6. 由於先天的差異，使不同性別在日常生活上會有不同的適應情形。 

7. 教師做重點歸納與彙整。 

教 學 

結 論 

1. 不同性別間有著不同的特質表現，例如心思細密、力氣較大……等，因此可以各自選

擇適合發揮的領域或工作。 

2. 勇於並忠實呈現自己內心的樣貌，不必為世俗的刻板觀念所侷限，勇敢做自己最重要。 

3. 尊重別人就是尊重自己，即使性別不同彼此間仍應互相尊重包容，才能和樂相處。 

活 動 

照 片 

  

活動 

說明 
宣導影片欣賞與討論 學生填寫不同性別外觀與內在的差異 

活 動 

照 片 

  

活動 

說明 
不同性別之間應該彼此尊重與包容 性平教育教師重點統整 

 



嘉義縣義竹鄉南興國民小學 
109 學年度第一學期性別教育教學成果表 

 
 

日 

期 

時 

間 

110.01.06 班 級 五年乙班 教 學 者 許維芝 

教 

學 

主 

題 

          性別平等教育-打破刻板性別迷思 

教 

學 

內 

容 

7. 引起動機：老師舉例日常做的事、職業，向學生提問第一時間會聯想到誰擅長。 

8. 觀賞相關影片，了解個人喜好、專長與性別無關。 

9. 列出生活中的職業與休閒運動項目，讓學生判斷是否存在性別限制。 

10. 引導學生學會尊重、接納個人取向，了解性別平等。 

教 

學 

結 

論 

1.學生一開始對於職業等普遍存在性別的刻板印象。 

2.透過影片與討論了解喜好與專長並無性別之分。 

3.最後的快問快答舉牌活動，讓學生能思考且認同性別平等。 

活 

動 

照 

片 

  

 了解要尊重、欣賞、接納每個人的喜好 透過快問快答讓學生思考判斷，打破性別刻板印象 

 

 



嘉義縣義竹鄉南興國民小學 

 109 學年度第一學期「性別平等」教育成果 

日期 / 時間  
109.11.15~11.22  

共二節課 
班 級 六年甲班 教 學 者 莊麗淑 

教 學 主 題 家事一把罩 

教  

學 

內  

容 

8. 說明做家事是家中的成員每個人的責任，不應分女生可做家事，男生不可做。 

9. 讓學生體認到做家事的好處。 

10. 男女生摺衣服與整理課桌椅抽屜比賽與評分 

教 

學 

結 

論 

1.小朋友應不分男女生，從小都要養成要做家事的好習慣。 

2.讓孩子體認從小做家事，不僅讓家裡變乾淨、減輕父母的負擔，又可以培養生活自理能力之外，

讓全家的生活環境品質提升，自己長大之後，也學會照顧自己的技能。 

3.打破傳統的刻板印象，做家事不是女生的職責，而是不分性別，只要家庭的成員，都應該勇於

承擔家事。  

活 

動 

照 

片 

  

說

明 
學生寫下做家事的好處 學生上台寫下自己做過的家事 

活 

動 

照 

片 

  

說

明 
 學生上台發表做家事的好處 小朋友整理抽屜收納比賽 



嘉義縣義竹鄉南興國民小學 

辦理嘉義縣 109 學年度性別平等教育宣導成果表

 
 

日 期 

時 間 
110.1.4-1.8 班 級 六年乙班 教 學 者 黃幸惠 

教 學 

主 題 
性別平等教育教學：『男搬桌來女剪紙？』 

教 學 

內 容 

1.性別概念掛圖─說明並釐清性別概念。 

2.教師說明打破性別刻板印象的方法及重要性。 

教 學 

結 論 

1.社會傳統對於性別刻板的印象是不合理的，認為男生就該堅強勇敢，外出

工作；女生就必須溫柔順從，做家事，應該要努力改變這樣的觀念，打破性

別刻板印象。 

2.和異性的相處上，我們應該尊重每個人的興趣與能力，讓大家都能發揮所

長，而非在意對方的性別。 

活 動 

照 片 

  

 說明並釐清性別概念 教師說明打破性別刻板印象的方法 

 

 

 


